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COMMENT ACCOMPAGNER AU MIEUX MARDI
MON ADOLESCENT VERS LAUTONOMIE ? 17 OCT.
DE 18H30
9 A 19H30

SUR NOTRE CHAINE YOUTUBE
SUD-HERAULT EN SUIVANT LE LIEN :

INDISPONIBLE ? RETROUVEZ LE REPLAY SUR SUR NOTRE CHAINE YOUTUBE :



Jour aprés jour, nos adolescents gagnent en autonomie, s'affirment et
construisent leur personnalité, il est parfois difficile de savoir quand et
comment agir. Comment les rendre autonomes ? Les accompagner
dans ce parcours, leur apprendre, au fur et @ mesure ? Comment gérer
notre difficulté d les IGcher ?

Cette web conférence, au travers d’échanges entre le Dr Sebba, médecin
pédopsychiatre de I'hépital de Narbonne, Mme Dolques, psychologue
clinicienne , et des parents d'adolescents, va explorer ces différentes
questions et proposer donner des clefs pour comprendre et agir.

SUR NOTRE CHAINE YOUTUBE
SUD-HERAULT EN SUIVANT LE LIEN :

o)

INDISPONIBLE ?
RETROUVEZ LE REPLAY SUR SUR NOTRE CHAINE YOUTUBE :

Collige Touid nlN‘U; ic ) .***.*
Les Buissounels i ol
] Copestan
ﬂP% 3 . ALLOCATIONS

FAMILIALES

de I'Hérault
COLLEGE PAUL BERT

CAPESTANG - ACADEMIE DE MONTPELLIER Colléges de Saint-Chinian et Cessenon sur Orb




